
 

      5/14（火） 10：00～11：30 

       

     豊明市文化会館リハーサル室       １回 

 

皆さんが知っている歌、すぐに歌える簡単な歌で 

楽しく気持ちよく歌いましょう！ 

楽譜が読めなくてもぜんぜん大丈夫！ 

心配いりません(^-^) 

ちょっと体を動かしながら気持ちよく発声をして 

気分をリフレッシュしませんか？ 

 

 

 

 

 

場所 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

日時 

回数 

受講料 
 

音大卒業後、音楽教室等の講師を経て 

子どもたちを中心にピアノ指導、音楽指導を行

っています。 

楽しく！気持ちよく！「音」を「楽」しみましょう 

講座番号 

３ 

 

700 円 

 0 円 
 

なし 

講座名   

    楽しく歌ってリフレッシュ！ 

持ち物 

♪腹式呼吸の練習をしましょう 

♪体を動かしながら声を出しましょう 

♪楽しく歌いましょう 

♪輪唱や簡単なコーラスをやってみましょう 

 

定員 

２０名

「￥名

名 

 

プロフィール 

教材費 

講師名 

西澤加奈子 


