
 

山野草、身近な草花を覚えて、野山を歩いて 

健康にもなろう！！ 

回数 日程 講座内容 

第 1 回 4/13 野外に出て春の七草を探そう 

第 2回 4/27 野草、樹木の見分けの基本を学ぶ 

第 3回 5/11 野外に出て春の野花、木を覚える 

第 4回 6/8 植物の分類の仕方を覚える 

第 5回 7/13 

  

植物にやってくる昆虫（蝶、トンボ）も 

覚えよう 

第 6回 7/20 春の山菜を採って食べよう 

第 7回 8/10 夏の野草、食べられるものはある？ 

第 8回 8/24 秋に出てくる果実何か食べられる？ 

第 9回 9/7 秋のもみじを覚えよう 

第 10回 9/14 キノコについての正しい知識は？ 

 

 

 

 

 

 

・日本動植物専門学校 

・写真クラブ写団、「翔」 

・とよあけ市民大学「ひまわり」講師 

 

     4/13 4/27 5/11 6/8 7/13 7/20 8/10 8/24  

9/7 9/14（土）  13：30～15：00 
     中央公民館 実習室                  １０ 回 

日時 

 
7,000 円 

 
0 円 

 
 
ルーペ（３倍くらい） 

場所 回数 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

講座番号 

６７ 
 
 

プロフィール 

講座名           
山野草を楽しもう 

教材費 

講師名 

香田 博 

持ち物 

定員 

１５名 

 

 

受講料 

 


