
 

      4/27 5/25 6/22 7/27 8/24 9/28(火)  

      10：00～11：30 

      豊明市文化会館 ギャラリー3.4       ６回 

                                回   

とよあけ市民大学「ひまわり」 

日時 

回数 

 

        4,200円 

        9,800円（1,600円×4回分） 

             （1,700円×2回分） 

 

        ヨガマット（お持ちの方） 

水分、運動できる服装 

 
 

 

 

講座番号 

４７ 
 

教材費 

講座名           
     心を整えよう。癒しの英国アロマヨガ 

持ち物 

 

 英国認定 ITECアロマセラピスト 

アロマの本場英国で学び資格を取得、現在 

ザ・リッツカールトン大阪やホテルオークラ東京

などのコスチュームサロンのアロマ空間演出を 

担当。 

・とよあけ市民大学「ひまわり」講師 

受講料 
プロフィール 

講師名 

石川祐規 

 

場所 

定員 

２０名 

 

 


