
10/26、11/30、1/25、2/22、3/22(火) 

10：00～12：00 

中央公民館 実習室      5 回         
回 

 

金太郎飴のように切ると可愛い模様が出てくる「飾り巻き寿司」を学ぶ 5回講座 

 

季節物を中心としたお弁当やホームパーティーなどにぴったりの 

可愛いお寿司を丁寧に作っていく 120 分実習です 

     ゆっくりと作っていくので初心者さんでも安心ですよ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*画像はイメージです 

 日程     内容 

１回目 10/26 飾り巻き寿司の基本/ハロウィン 

２回目 11/30 クリスマス 

３回目 1/25 節分 

４回目 2/22 雛祭り 

５回目 3/22 春 

*内容は予告なしに変更する場合があります 

            

 

 

 

 

飾り巻き寿司マスターインストラクター 

JSA ｱｲｼﾝｸﾞｸｯｷｰマスター認定講師 

JSA 練り切りマスター認定講師 

JSA ゼリーアート認定講師 

バリスタ歴約 14 年、調理師 

カルチャースクール講師  など 

とよあけ市民大学「ひまわり」講師 

 

 

 

講座番号 

３６ 
 

講座名     

     簡単かわいい飾り巻き寿司教室 
 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

講師名 

城殿ミキ 

城殿トシ子 

  

日時 

場所 回数 

 3,500円 

5,500円 

 
・エプロン・まきす(28×28 ㎝以上) 

        ・フキン 2枚(1 枚濡らして使用)   

・ラップ・持ち帰り容器・筆記用具 

・初回にお渡しするまな板シートなど 
 
 

プロフィール 

教材費 

持ち物 

定員 

12名 

受講料 

 


