
 

 

3,500円 

 

4,000 円 

 

・汚れてもいい服 

・着替え 

・タオル２、３枚（体拭く用） 

・お子様のお出かけセット 

 

      10/16 11/20 12/18 1/15 2/19 

      10：30 ～ 11：30   

      カラット 研修室(南館 3階)        5回 場所 

講座番号 

２９ 

「無制限あそび」とは 

食品（米粉）で作った絵の具を使用して、日常の【それやっちゃダメ‼】から 

解放されて親子で自由に遊ぶあそびです‼ 

手作り絵の具が変化していく様子を見たり、初めての感触に触れ、 

感性と五感（視覚、聴覚、嗅覚、触覚、味覚）を刺激し、好奇心、向上心、 

脳の発育を高める遊びです‼ 

米粉を使用した遊びなので、離乳食が始まった赤ちゃんから参加できます。 

*米粉、片栗粉、野菜などの食品を使用します。小麦、卵、乳は使用しません。 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

講座名 

親子で楽しむ感触遊び ～米粉絵の具～   

日時 

回数 

受講料 

 

・無制限あそび×理科 認定講師 

・1年間に 500組以上の親子が参加 

・3年前まで豊明市に住んでいました 

・小学 1年生の男の子と年少の女の子の母 

持ち物 

定員 

２０組 

 

プロフィール 

教材費 

講師名 

安達江美里 

 

 


