
 

     4/20 5/18 6/1 6/15 6/29（金）10：00～11：30 

     豊明市文化会館 リハーサル室        5  回 

定員 

30 名 

 

講師名  

若林めぐみ 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

受講料 

日時 

場所 

 

☆2013 年 大府市市民講座より自主サークル発足。 

現在、東山公民館にて月２回活動中。 

☆2014 年 長久手市市民講座より自主サークル発足。 

現在、長久手交流プラザにて月２回活動中。 

☆2014 年 名古屋市緑区にて自主サークル発足。 

   現在、緑生涯学習センターにて月 3回活動中。 

     他、天白区、南区にても自主サークル活動中♫ 

☆ 中日文化センター、文化センター・ベニッシモ講師 

回数 

講座番号 

４５ 

3,500 円 

      1,100 円 

筆記用具 

いつまでも、元気に楽しく過ごせるように… 

歌の好きな仲間が、どんどん集まっています。 

   ご一緒に楽しく歌いませんか？ 

 

元気になる呼吸法や、楽しい発声練習、脳を活性化させる脳トレなどを取り入れな

がら、童謡・唱歌や、世界の名曲、歌謡曲などを幅広い話をしながら楽しく歌います。 

楽譜が読めなくても大丈夫です。お気軽にご参加ください。 

  

 

講座名 

元気になる♪歌声広場☆ 
 

教材費 

 

持ち物 

受講料 


